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WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Dnia 24 kwietnia 2017 r.

Sad Rejonowy w Augustowie I Wydziat Cywilny

w sktadzie nastgpujacym:

Przewodniczacy: SSR Matgorzata Joanna Kisiel

Protokolant: St. sekr. sadowy Renata Szymborska

po rozpoznaniu w dniu 24 kwietnia 2017 r. w Augustowie
na rozprawie

sprawy z powédztwa E. D.

przeciwko (...) w W.

o0 zadoScuczynienie
l.

Zasadza od pozwanego (...) w W. na rzecz powddki E. D. kwote 6.000 zt (szes¢ tysiecy ztotych) z ustawowymi odsetkami za
opOZnienie od dnia 24.04.2017r. do dnia zaptaty.

.
Oddala powddztwo w pozostalym zakresie.

Zasadza od pozwanego (...) w W. na rzecz powddki E. D. kwotg 2.121,01 zt (dwa tysiace sto dwadzieScia jeden ztotych 01/100)
tytulem zwrotu kosztéw procesu, w tym kwote 1.217,00 zt (jeden tysiac dwiescie siedemnascie ztotych) tytulem zwrotu kosztéw
zastgpstwa prawnego.

V.

Nakazuje zwréci¢ ze Skarbu Paristwa (kasa Sadu Rejonowego
w A.) na rzecz powddki E. D. kwotg 45,99 z1 (czterdziesci pigé ztotych 99/100), za$ na rzecz pozwanego (...) w W. kwote 500,00
zt (pigéset ztotych) tytutem nierozchodowanych zaliczek na opinig¢ bieglego sadowego.

Sygn. akt I C 484/15

UZASADNIENIE

Powddka E. D. wystapita przeciwko (...) w W. z pozwem o zaptatg kwoty 6.000 zt tytutem zados€uczynienia za doznang krzywde
wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 12.12.2013 r. do dnia zaptaty. Domagata si¢ réwniez zasadzenia na swoja rzecz
kosztéw procesu wedtug norm przepisanych, w tym kosztOw zastgpstwa procesowego.



Ze stanowiska powddki wynikato, iz dnia 05.07.2013 r. okoto godz. 15:30 w miejscowosci A. na rondzie przy ul. (...) doszto
do zdarzenia drogowego, w wyniku ktérego powddka zostata poszkodowana. Wskutek zdarzenia powddka doznata obrazeri ciata
w postaci: urazu kregostupa szyjnego i glowy. Zalecono powddce noszenie kolnierza ortopedycznego, konsultacje u ortopedy i
przyjmowanie lekéw. Wywodzita, iz poza obrazeniami fizycznymi, doznata réwniez silnego szoku spowodowanego wypadkiem i
zostata objeta opieka psychologiczna. Podkreslita, ze wypadek komunikacyjny przyczynit si¢ do rozwinigcia objawéw zespotu ostrego
stresu polegajacy migdzy innymi na: silnym niepokoju, problemami ze snem, unikaniu jazdy samochodem, szybkim irytowaniu sig,
ktopotach z koncentracja i silnym niepokoju. Jednoczesnie uporczywy i utrzymujacy si¢ bdl kregostupa, barku i glowy ograniczat
jej wykonywanie czynnosci zycia codziennego. Pozwany odméwit wyplaty zadoséuczynienia.

Pozwany (...) w W., w odpowiedzi na pozew wni6st o oddalenie powddztwa w catosci. Domagat si¢ réwniez zasadzenia od powoda
kosztéw procesu wedlug norm prawem przepisanych.

Pozwany wywodzil, iz nie kwestionuje roszczenia powddki co do zasady, jednakze sporna migdzy stronami pozostaje wysokos$¢
dochodzonego pozwem roszczenia o zaptatg zados¢uczynienia. Do zdarzenia doszto przy niewielkiej predkosci, na skrzyzowaniu z
ruchem okreznym, uderzenie nastapito od strony pasazera. Na miejsce zdarzenia nie zostalo wezwane Pogotowie (...). Wskazat, iz
z informacji (...) z dnia 17.07.2013 r, zalaczonej do pozwu, wynika, ze powddka podjeta leczenie, jak réwniez powddce zostato
zalecone badania, ktérych powddka nie wykonata, o czym $wiadczy niedotaczenie wynikéw tych badan do pozwu, a zataczona
dokumentacja medyczna jest niekompletna. Prowadzi to do wniosku, ze wszelkie twierdzenia powddki jakoby uraz doznany w
zdarzeniu z dnia 05.07.2013 r. spowodowat u powddki trwate nastgpstwa w postaci zaburzen stresowych, adaptacyjny, pourazowych.

Sad ustalit i zwazyl, co nastgpuje:

W dniu 05.07.2013 r. na skrzyzowaniu ruchem okrgznym, kierujacy samochodem marki V. (...) nie ustapil pierwszeristwa przejazdu
i doprowadzit do zderzenia z samochodem osobowym marki V. (...), ktérego kierujaca byta powddka E. D. (dowdd: akta szkody
k. 119 akt).

Przedmiotowa szkoda zostata przerejestrowana na szkodg z Zielonej Karty, poniewaz pojazd sprawcy - P. T., pochodzenia
estoniskiego, byt ubezpieczony w zagranicznym Towarzystwie (...). Pozwany odméwil powddce wyptaty zadoséuczynienia, albowiem
jako korespondent towarzystwa (...) na terenie Polski w ramach Systemu Zielonej Karty, nie znalazt podstaw do zaspokojenia roszczen
powddki (dowdd: decyzja k. 84 akt).

Z opinii psychologicznej (...) Diagnozy I. D., wykonanej w dniu 30.08.2013 r., zataczonej do pozwu, wynika, iz wypadek
komunikacyjny, jaki przezyta powddka, przyczynit sie¢ do rozwinigcia u niej objawu zespotu ostrego stresu. Sprowadzaly si¢ one
do utrudnieit w funkcjonowaniu psychospotecznym, polegajacym miedzy innymi na: pojawiajacych si¢ spontanicznie myslach
zwigzanych z wypadkiem, reaktywujacych doznania stresogenne, frustracji zwigzanej z niemoznoscia przypomnienia sobie zdarzen;
silnym niepokoju, jaki towarzyszy w zetknigciu si¢ z bodZcami przypominajacymi o zdarzeniu; problemach ze snem; unikaniem jazdy
samochodem; szybkim irytowaniu si¢; ktopotach z koncentracja uwagi, motywacja, organizacja; utrzymujacym si¢ bolu kregostupa,
barku, gtowy, ktére w znaczacy sposdb ograniczaty jej wykonanie niektérych czynnosci (dowdd: k. 19-21 akt).

Powddka na rozprawie gtéwnej w dniu 10.02.2016 1. (k. 226-227) opisata przebieg przedmiotowego zdarzenia. Z twierdzer powddki
wynika, iz w dniu 05.07.2013 r. wracajac z pracy z miejscowosci G., wjechata na rondo usytuowane na ul. (...) w A.. Nagle zobaczyla,
7e jest ztaczona z innym samochodem, a wszystko falowato. Pow6dka miata wrazenie, ze ptynie z tym samochodem. Sprawca
kolizji nie postugiwat si¢ jezykiem polskim. Wskutek doznanego stresu nie pamigtata numeru na policj¢. Powddka zadzwonita
do cérki z prosba o przyjazd na miejsce zdarzenia i wezwania policji. Podkreslita, iz nie byla w stanie odjecha¢ samochodem
na poboczny parking, poniewaz cala si¢ trzgsta, nie mogta sta¢ na nogach. Po powrocie do domu zacze¢ta bole¢ ja szyja, glowa
1 dretwie¢ dwa ostatnie palce lewej reki. W zwiazku z utrzymujacymi si¢ bélami, powddka udata si¢ do szpitala, gdzie zrobiono
jej zastrzyk uspokajajacy, zatozono kolnierz ortopedyczny i skierowano do poradni ortopedycznej. Podkreslita, iz skorzystata z
wizyty u neurologa, nastepnie psychiatry. Dopiero po dwdch miesiacach od przedmiotowego zdarzenia, powddka zaczeta jezdzié
samochodem do pracy, lecz kazda jazda byla koszmarem, szczeg6lnie przez rondo. Nastgpnie z powodu lgkéw, od listopada 2014 r.,
powddka przestata sama jezdzi¢ samochodem. Podkreslita, iz utrzymywaty si¢ zawroty i béle glowy, brzucha. Nie mogta skorzystaé
z rehabilitacji, poniewaz ma na szyi ttuszczaka, ktéry méglby si¢ powigkszy¢ lub zrobic sig ztosliwy. Po kolizji powddka stata sie



0soba nerwowa, bojazliwa, majac problemy z podejmowaniem decyzji. Wskazata, iz zmuszona byta zazywac leki farmakologiczne,
nasenne. Miata obnizony nastréj, wiec przyjmowata leki na regulacje nastroju dostgpne bez recepty.

Na okoliczno$¢ sprawy, w tym ujemnych skutkéw wypadku u powddki, cierpieni fizycznych i psychicznych spowodowanych
wypadkiem, koniecznosci dtugotrwatej rehabilitacji po powrocie do zdrowia po wypadku, wyplywu na codziennie funkcjonowanie,
Sad dopuscit dowdd z zeznan swiadkéw U. K. oraz A. W. (k. 227-228 akt).

Z zeznan w/w $wiadkéw wynikato, iz powddka dzwoniac do cérki o pomoc, byta roztrzgsiona. Po powrocie do domu bolata ja
szyja, caly czas si¢ trzgsta, dziwnie oddychata. Cérka wozita powddke do pracy, poniewaz bala si¢ jeZdzi¢ sama samochodem.
Przejezdzajac przez rondo, powddka bardzo si¢ denerwowata. W pézniejszym okresie, zaczeta jezdzi¢ samochodem, lecz ograniczato
si¢ to tylko do dojazdu do pracy i sklepu. Skarzyta si¢ na bdl brzucha i mrowienie w palcach, czgsto korzystata z toalety. Poruszata
si¢ w kotnierzu ortopedycznym i korzystata z wizyt u psychologa, ktéry przepisat jej leki uspokajajace, lecz byty nieodpowiednie i
powddka zrezygnowata z ich przyjmowania. Przed zdarzeniem powddka byta osoba aktywna i wesota, w chwili obecnej jest nerwowa,
zamyslona, unika spotkan towarzyskich i woli pozostaé w domu, nie chce rozmawiaé o przedmiotowym zdarzeniu.

Sad uznat wyjasnienia powodki i zeznania w/w $wiadkéw za wiarygodne jako spdjne i logiczne, korespondujace z pozostatym
materiatem dowodowym.

Z opinii sadowo-psychologicznej, dopuszczonej przez Sad w toku postgpowania sadowego, sporzadzonej przez biegla sadowg z
zakresu psychologii W. S. wynika, iz wywiad psychologiczny oraz obserwacja powddki, pokazuja, iz nadal wykazuje objawy
Zespotu (...). Wspomnienia z wypadku sa bardzo zywe i wywoluja w niej silne emocje oraz roztrzgsienie. Jak wynika z wywiadu,
wplynelo to na jej funkcjonowanie: stata si¢ bardziej kontrolujaca, boi si¢ samodzielnie prowadzi¢ samochdd, wymaga pomocy w
przemieszczaniu si¢ autem do pracy czy w inne odlegte miejsca. Co wiecej, powddka nadal cierpi na objawy somatyczne zwigzane
z silnym stresem, towarzyszacym jej przed kazdorazowym wyjazdem samochodem. Czgste korzystanie z toalety uprzykrza zycie
nie tylko powddce, ale takze jej bliskich, ktérzy zauwazyli te nienaturalne zachowania. Powddka wyznata w rozmowie, ze objawy
takie jak bdl brzucha, bdl gtowy, pocenia rak, napigcie, zawroty glowy minely i z tego powodu odczuwa duza ulge. Mozna rzec, ze
obecnie jest w stanie funkcjonowac prawie ,,normalnie”, jednak wypadek samochodowy, w ktérym uczestniczyta byt traumatycznym
doswiadczeniem, ktére na dlug odznaczyto swoje pietno (dowdd: opinia k.239-245 akt).

W zwiazku z zakwestionowaniem powyzszej opinii przez strong pozwana, Sad dopuscit dowdd z opinii uzupelniajacej bieglej sadowej
z zakresu psychologii W. S..

W opinii uzupetniajacej w/w biegla podtrzymata wnioski ptynace z opinii podstawowej oraz wskazata, iz opinia podstawowa,
sporzadzana na podstawie wywiadu i obserwacji powddki, nie diagnozuje Zespotu (...) lecz wykazuje, iz powddka w dalszym
ciagu przejawia czgs§¢ objawdw psychologicznych zwigzanych z tym zaburzeniem. Taka diagnoza kliniczna zostala natomiast
postawiona przez (...) diagnozy, terapii D. 1.”, co wnika z opinii z dnia 12.09.2013 r., ktéra zostata dotaczona do akt. W opinii
podstawowej, sporzadzonej przez biegla, przytoczone zostaty teorie przedstawiajace objawy, ktére miatyby potwierdzi¢ zaburzenia
lekowe, depresyjne czy Zespotu (...), jednak dane z wywiadu nie potwierdzily jednoznacznie, aby potrzebna byta diagnoza za
pomoca testow czy tez konsultacja psychiatryczna. Celem wydanej opinii byto ustalenie rozmiaru cierpiel psychicznych doznanych
przez powddke wskutek wypadku, intensywnosci i czasu ich trwania oraz wptywu wypadku na obecne funkcjonowanie powddki.
Powodka przezyta traumatyczny wypadek, co wptyngto na jej funkcjonowanie psychiczne i spoleczne, jednak Slady na psychice to
nieodtaczna czes¢ tego typu wydarzen, a do zmiany potrzeba czasu. Czas jaki minat od wypadku i postepy jakie nastapity w tym
okresie, wskazuja na to, ze funkcjonowanie powddki zmierza w kierunku tzw. ,,normy”. Z wywiadu réwniez wynikato, ze powodka
robi postepy i zauwaza to, przyznajac iz czuje si¢ juz znacznie lepiej i lepiej $pi. Od czasu wypadku minely trzy lata i ustapito
wickszos¢ objawow na ktore cierpiata powddka, jednak nadal uskarza si¢ ona na objawy somatyczne zwigzane z silnym stresem,
towarzyszace jej przed kazdorazowym wyjazdem samochodem, sama juz nie prowadzi pojazdu, opisuje tez znacza zmian¢ w swoim
zachowaniu przejawiajaca si¢ miedzy innymi wigksza potrzeba kontroli nad r6znymi strefami zycia, czy obnizonym nastrojem i nizsza
koncentracja uwagi. Z pogtebionego wywiadu wynika, ze niektére objawy i zachowania, jakie wciaz prezentuje powddka, zaliczaja
si¢ do objawéw jakie przedstawia definicja Zespotu (...), jednak nie sg one jednoznaczne z wystgpowaniem tego zaburzenia w chwili
obecnej (dowdd: opinia uzupetniajaca k. 279-280 akt).



Powyzsza, druga opinia uzupetniajaca biegtej sadowej W. S. nie zostata zakwestionowana przez strony postgpowania. Sad podzielit
whnioski zawarte we wszystkich opiniach, oceniajac je jako spdjne, logiczne, wyczerpujace i nalezycie umotywowane, sporzadzone
przez osobg posiadajaca specjalistyczna wiedze, uwzgledniajace material dowodowy. Nadto, opinie rozstrzygaja watpliwosci
zgloszone przez strong pozwana.

W mysl art. 444 § 1 ke, w razie uszkodzenia ciala lub wywotania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikte
z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia szkody powinien wytozy¢ z géry sume potrzebna
na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stat si¢ inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu.

Z kolei art. 445 § 1 ke, stanowi, iz w wypadkach przewidzianych w artykule poprzedzajacym sad moze przyznaé¢ poszkodowanemu
odpowiednia sume tytutem zados¢uczynienia pieni¢znego za doznana krzywde.

W orzecznictwie podkresla sig, ze zado$¢uczynienie pieni¢zne, o ktérym mowa w art. 445 § 1 kc ma na celu naprawienie szkody
niemajatkowej wyrazajacej si¢ krzywda w postaci cierpien fizycznych i psychicznych dlatego ustalajac kwotg zadoséuczynienia nalezy
mieé na uwadze rozmiar cierpiefi fizycznych zwigzanych z zaistnieniem wypadku, jak i dolegliwosci bélowe powstate w nastepstwie
urazu oraz diugotrwatego leczenia (por. wyr. SA w Biatymstoku z 1.2.2005 r., III APa 9/04, OSA 2005, Nr 12, poz. 33; zob.
takze wyr. SN z 18.11.2004 r., I CK 219/04, L.). ZadoS¢uczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec
czego jego wysokos$¢ nie moze stanowic zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé jakas ekonomicznie odczuwalng wartosc.
Jednoczesnie wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi by¢ "odpowiednia" w tym znaczeniu,
7e powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym
warunkom i przecigtnej stopie zyciowej spoteczenstwa (por. wyr. SN z 28.9.2001 r., III CKN 427/00, niepubl.). Okreslajac wysokos¢
zado$¢uczynienia, sad powinien bra¢ pod uwageg wszystkie okolicznosci, ktére dotycza rodzaju chronionego dobra, rozmiaru doznanej
krzywdy, charakteru nastepstw naruszenia, stosunkéw majatkowych zobowigzanego, stopnia jego winy itp.

W mysl art. 322 kpc, jezeli w sprawie o naprawienie szkody, o dochody, zwrot bezpodstawnego wzbogacenia lub o §wiadczenie z
umowy o dozywocie sad uzna, ze Sciste udowodnienie wysokosci zadania jest niemozliwe lub nader utrudnione, moze w wyroku
zasadzi¢ odpowiednia sume wedlug swej oceny, opartej na rozwazeniu wszystkich okolicznosci sprawy.

Powyzszy przepis umozliwia sadowi (tzw. ius moderandi) tj. uwzglednienie zadania pozwu, chociaz zadana przez powoda kwota
nie jest mozliwa do Scistego udowodnienia.

W przedmiotowej sprawie nie ulega watpliwosci, iz powddka wskutek zdarzenia z dnia 05.07.2013 r. doznata objawéw zaliczajacych
si¢ do zespotu ostrego stresu. Nadto, powddka w dalszym ciagu przejawia czg§¢ objawdw psychologicznych zwiazanych z
tym zaburzeniem. Bez watpienia powddka przezyla traumatyczny wypadek, co wptyneto na jej funkcjonowanie psychiczne i
spoteczne. Natomiast stanowisko strony pozwanej, konsekwentnie wskazujace na brak ponadprzecigtnych skutkéw przezytego
urazu psychicznego, nalezy uzna¢ jako bezzasadne. Powddka nadal uskarza si¢ na objawy somatyczne zwiazane z silnym stresem,
towarzyszacym jej przed kazdorazowym wyjazdem samochodem, sama juz nie prowadzi pojazdu, charakteryzuje si¢ obnizonym
nastrojem i nizsza koncentracja uwagi. Brak jest racjonalnych podstaw aby kwestionowa¢ ustalenia bieglego dokonane w niniejszej
sprawie, zwazywszy na fachowa i specjalistyczng wiedzg, ktdra legitymuje si¢ biegty.

Przechodzac do urazéw ciala, tj. urazu kregostupa szyjnego i glowy, ktérych doznata powddka wskutek przedmiotowej kolizji
drogowej, nalezy wskazaé, iz strona powodowa w zaden sposob nie przedstawita twierdzeri i dowodéw dla rozstrzygnigcia
niniejszej kwestii. Nadto, wniosek petnomocnika powddki o dopuszczenie dowodu z opinii biegltego sadowego z zakresu ortopedii
i traumatologii nie zostat przez niego ostatecznie poparty.

Uwzgledniajac wszystkie powyzsze okolicznosci, roszczenie powddki z tytutu zados€uczynienia, Sad ocenit jako usprawiedliwione,
zwazywszy na doznane cierpienia psychiczne, uniemozliwiajace czasowo normalng egzystencje.

W ocenie Sadu, zadana przez powddke kwota zadoséuczynienia okreslona na kwotg 6.000 zt jest adekwatna do doznanego przez
powddke urazu psychicznego. Niektére objawy i zachowania, jakie wciaz prezentuje powddka, zaliczaja sie do objawdw jakie
przedstawia definicja zespotu ostrego stresu, jednak nie s3 one jednoznaczne z wystgpowaniem tego zaburzenia w chwili obecnej. De



facto przedmiotowa kolizja drogowa, w ktérym uczestniczyta powddka, byt traumatycznym doswiadczeniem, ktére dlugo odznaczyto
swoje pigtno w zyciu powddki. W tym stanie rzeczy, Sad uznat roszczenie za zasadne co do kwoty 6.000 zt.

Majac powyzsze na uwadze, Sad zasadzit od pozwanego (...)w W. na rzecz powddki E. D. kwote 6.000 zt z ustawowymi odsetkami
za op6znienie od dnia 24.04.2017 r. do dnia zaptaty.

W pozostatym zakresie Sad oddalit powddztwo jako bezzasadne. Nalezy wskazad, iz art. 14 ustawy z dnia 22 maja 2003r. o
ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych
w zw. 7 art. 481 § 1 kc, umozliwia zasadzenie odsetek od dnia wyrokowania. Pomimo, iz faktycznie roszczenie zostalo zgtoszone
pozwanemu w trakcie postgpowania przedsadowego, za okreslonym terminem, jednakze stan psychiczny powddki, zostal dopiero
doktadnie okreslony na podstawie opinii bieglej w przedmiotowe] sprawie, wydanej na etapie postgpowania sadowego. Stad, w
przedmiotowej sprawie, Sad oceniat stan powddki i nalezne jej zadoscuczynienie, biorac pod uwage objawy doznane przez powddke
okreslone na date orzeczenia.

O kosztach procesu orzeczono na podstawie art. 100 kpc w zw. z § 6 pkt 4 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28.09.2002
1. w sprawie oplat za czynnosci adwokackie oraz ponoszenia przez Skarb Paristwa kosztéw nieoptaconej pomocy prawnej udzielonej
z urzgdu (Dz. U. z 2013r., poz. 461 ze zm.), obcigzajac kosztami procesu w catosci strong¢ pozwang, bowiem oddalenie powddztwa
dotyczyto nieznacznej czesci zadania strony powodowe;j.



